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QSK 

ごあいさつ      新年の年頭にあたって 
        熊本県精神保健福祉会連合会 会長 飯塚 幸二 

新年あけましておめでとうございます。昨年は年頭の能登半島地震のニュースで年が明けました。夏には

同地が水害に見舞われ復興の姿がまだまだ見えない状況が続いています。災害のみならず、特殊詐欺や

闇バイト問題、円安・物価高など、高齢者や、障害者などの社会的弱者が生きづらさを感じる不安定な

状況です。世界に目を向けると、ウクライナやパレスチナ近辺では戦争が続き、対立が深まり、核戦争の

脅威まで高まっています。一例ですが、200年も軍事同盟に組してこなかったスウェーデンが NATOに加入するなど残念な動きもあ

りました。福祉の先進国で知られた国が戦争に傾斜せざるを得ない状況を危惧しています。 

年頭所感でいきなり国際政治問題か？と思われた方もあるかと思いますが、この国家間の争いや軍事費の増大の動きが要因で

物価の高騰や、福祉の切り捨につながって、私達の生活に影響しているわけですから無視できません。一部の企業では賃金の引き

上げが行われ、最低賃金の改訂も行われていますが、年金にたよる高齢者や、なかなか上がらない給付金で運営する障がい福祉

事業所にとってはたまったものではありませんね。 

年頭から暗い話ばかりでは、面白くありませんね。昨年は障害福祉分野では、いくつか前向きの話もありました。４月からは民間

事業者への合理的配慮が義務付けられています。また改正障害者支援法改正の施行もあり精神障害者への法的な制度もいくつか

改正されています。１１年間の家族会の運動を受けて JRグループなど精神障害者への交通費割引を実施することを発表していま

す。障害者への差別の極みだった優生保護法への違憲判決も改めて下されています。それと冒頭の核戦争の脅威と裏腹ですが、

日本の被団協へノーベル平和賞が授与されました。被爆者への償いと核兵器の廃絶・世界平和を求めた長年の運動が評価された

ものと思います。 また、昨年秋の国政選挙では、政治資金のごまかしや企業利権に傾斜していた政権与党が国民の審判で過半数

の支持を失ったことは、今後障がい福祉政策の転換がありうる一つの転機・希望かと思います。（いろいろ評価はあるとは思います

が。）昨年まで、県との意見交換会、冒頭に「予算はありませんのでそれ以外で・・」という前置きが常でしたが。今年のヒアリングで

は、「政策が変わり、障がい福祉予算が増えました、たっぷりありますので、何に使ったらいいでしょうか？」 と聞かれたいものです。（夢） 

今年 2025年が精神障がい者・その家族にとって、明るいニュースが続く年になることを願い、新年の所感とさせていただきます。 

Vol ４０９（令和７年新春号） 

一般社団法人熊本県精神保健福祉会連合会 

代表：飯塚 幸二 

〒861-4106 熊本市南区南高江 7-8-77 

Tel096-358-4054 fax096-358-3337 

定価 １００円（会費に含む） 
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お知らせ 令和６年度 八代地域こころの健康希望の会 先進地視察・研修会 

日  時：令和７年 3 月１９日（金）   ８：４５～1６：３0 

視 察 先：おだやかな居場処「光」、地域生活支援センター翠（人吉球磨地域） 

参加人数：約２0 名 

参加費：無料  

申込み：電話にてご連絡下さい ※当日参加はできません 

    → ０９６－３５８－４０５４ 熊本県精神保健福祉会連合会 田中 

 申込締切：令和７年３月１０日（金） 

時 間 スケジュール 

８：４５ 

８：５０ 

9：１０ 

 ↓ 

1０：00～1１：00 

 

1１：00～1２：00 

 ↓ 

１２：００ 

 

 

１５：００ 

  ↓ 

  ↓ 

  ↓ 

１６：３０頃予定 

地域活動支援センターあい  集合 

地域活動支援センターあい  出発 

八代駅から乗車  高速にて   

 

地域生活支援センター翠 到着 

施設見学（支援センター・Ｂ型・就労移行等） 

バス移動 

 

おだやかな居場処「光」にて昼食 

人吉球磨精神保健福祉ボランティア「麦の会」地内豊子氏と、「光」の利用をされている方（精

神のご家族の立場）のお話を聴きます。 

おだやかな居場処「光」を出発 

物産館 買い物など 

高速にて    ※トイレ休憩あり 

八代駅 

地域活動支援センターあい到着・解散 

お問合せ （一社）熊本県精神保健福祉会連合会 TEL０９６－３５８－４０５４  担当：事務局 田中こず恵 

 

*** 賛助金のお願い *** 

平素より「はなみずき」を通じて、たくさんの方々が様々な立場から応援して下さることを、

大変ありがたく存じます。本会は、精神障がい当事者とご家族の皆様に寄り添い、当事者・家

族を地域全体で支えていく仕組みづくりと、法人・施設としての使命を考え努力して参ります。

しかし、一方では本会の財政基盤は依然として弱体であり、新規会員も少なく、長年にわたり

活動している家族の皆様も高齢により脱退される方が多く、年々会員数は減っております。 

 つきましては、このたび有志の方々に賛助金を通してご協力いただきたく、切にお願い申し

上げます。同封の振込用紙をご利用の上、下記口座へお振込み下さい。勝手ではございますが、

賛助金は１口 5,000円を目安とさせていただきます。なにとぞよろしくお願いいたします。 

 

郵便口座番号：０１９８０―９―２０４２６  口座名：熊本きぼう福祉センター 
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食品バザーもあります！ 

お知らせ        令和６年度 

きぼう春祭り 
 

「菜の花コンサート」～癒しのクラリネット～ 

日 時：令和７年３月１日（土）１３：００～ 

会 場：熊本きぼう福祉センター 熊本市南区南高江７-８-７７ （０９６―３５８－４０５４） 

参加費： 無 料      申込方法：直接会場に来られてください 

プログラム 

第１部 ボランティア活動 １０：００～ 熊本きぼう福祉センター集合 

                     梶免公園へ移動・清掃 

第２部 菜の花コンサート １３：００～ 開会式典 

             １３：１５～ 玉名きぼうの家演奏（ウクレレ・リコーダー等） 

１３：３０～ 古閑 里香氏による              

「クラリネット演奏会～一緒に楽しもう～」      

             １４：１５～ 毎度おなじみ 抽選会！！ 

※豪華賞品あります１等は１万円分のクオカード！！ 

ボランティアグループ「ほほえみの会」によるリサイクルバザーもあります 

 

                         ｸﾗﾘﾈｯﾄ奏者 古閑里香さん 
フリーランスのクラリネット奏者～０歳から１００歳 

以上の皆様へ～、と各所で演奏をしておられます。                          

 ボランティアで奏でており、昨年は県立こころの医

療センター「こころうきうき祭り」でも演奏されま

した。素敵な癒しのひとときをクラリネットの音と共

に過ごしましょう・・・                           

 

お問合せ 

（一社）熊本県精神保健福祉会連合会  

熊本きぼう福祉センター 

熊本市南区南高江７-８-７７  

電話０９６－３５８－４０５４（担当：田中） 

 

 ｺ  
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県連本部事務局及び熊本きぼう福祉センター報告    （７月１日～１月３１日） 

７月 ９（火） スポレク大会事務局会議（オンライン） 

１２日（金） 菊池地域家族支援教室・菊池地域家族会総会／菊池市中央公民館 

九州ブロック代表者九州運輸局要望（オンライン） 

８月２４日（土） 県連代表者会議／於県連家族会館・オンライン 

２８日（水） 八代家族会理事会／於地域活動支援センターあい 

９月１３日（金） 第５２回熊本県連家族会／於熊本県立劇場 

１９日（木） ボナペティ昼食会／於県連家族会館 

１０月 ９日（水） 県意見交換会／於県庁 

１０日（木） 阿蘇地域家族会役員会／於阿蘇きぼうの家 

１１日（金） 避難訓練／於県連家族会館 

１２日（土） みんなねっと全国大会 in札幌／於札幌・ZOOM 

１９日（土） きぼう秋祭り／於県連家族会館 

２３日（水） スポレク事務局会議／於オンライン 

２４日（木） 八代地域家族会理事会／於地域活動支援センターあい 

２７日（日） 菊池地域家族会／於菊池中央公民館 

１１月 ８日（金） 第６０回熊本県精神保健福祉大会／於森都心プラザ 

９日（土） こころうきうき祭り２０２４出店／於県立こころの医療センター 

１５日（金） スポレクチーフ会議／於オンライン 

２１日（木） ～２２日（金）九州ブロック研修会 in博多 

２９日（金） 第３１回ふれあいピック／於オンライン 

１２月 ６日（金） ～７日（土）県連一泊研修会／於阿蘇 

１月 ９日（木） 天草きぼうの家会議／於天草きぼうの家 

２３日（木） 八代地域家族会理事会／於地域活動支援センターあい 

２４日（金） 阿蘇地域家族会小国町支援／於小国町 

３０日（木） やさしいまちづくり推進協議会 

地域移行南区部会 

３１日（金） スポレク事務局会議／於オンライン 

 

 

いろんな行事が戻ってきて、コロナ前はどんな働き方をして

いたのか思い出せぬままバタバタ動いております。はなみず

きの発行が思うようにできず、本当に申し訳ありません。こ

ちらも元に戻せるよう力を注ぎますのでご容赦ください。 

（編集子） 

＜１月の日程＞ 

１月 ９日（木）天草きぼうの家会議／於天草きぼうの家 

２３日（木）八代地域家族会理事会／於地域活動支援センターあい 

２４日（金）阿蘇地域家族会小国町支援／於小国町 

３０日（木）やさしいまちづくり推進協議会 

地域移行南区部会 

３１日（金）スポレク事務局会議／於オンライン 

 

 

 


