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票黒雲禁蕎霊嘗讐嵩た屈10月28日(土)、熊本県連家族会館内で「きぼう秋祭り」を開催しました。

例年会館横の駐車場で行っていた「夏祭り」でしたが、コロナと暑さのため4年ぶりに秋の開

催となりました。

準鰭期間が短く、周知が十分にできませんでしたが、作業で行っている「すぼいす配布」と

共に祭りのちらしを配ったことが功を奏したのか、塊域の方々が多くみられ1昌豊名の皆様に

足を運んでいただけました。内容は式典の後、ボランティアさんとスタッフにより谷村新司の

「チャンピオン」の弾き語りやセンター長のBUCK-TICK櫻井敬司さんの演奏。普段見られぬ婆

に利用者はみな驚き且つうっとりしていました。 「火の君太鼓」の子供たちに迫力ある演奏を

して頂け、祭りら.しいひとときを過ごすことができとても良かったです。次の日に演奏コンク

ールを控えているという中に来て頂き本当に感謝しかありません。

今回も抽選会をしましたが、第1回はトイレットペーパーやレトルトカレーなど、必藷品に

なるようなものが当たり、みなさまに喜ばれていたようですo l健闘尻轟店プレミアム街商

品券(1密〇〇〇四分!)で、地域の活性化に力添えでさればと購入いたしました。当たった

方は赤ちゃん連れのお母さまで、その前にも違う物が当たったとのことでもらうことを躊躇さ

れていましたが、 「遠慮なく」と伝え、お持ち帰りいただきました。そのお子さんが大きくな

るにつれでも遊びに来て頂けたら思っています。

4年ぶりの開催で、スタッフも利用者も楽しむことができました。また来年みなさまと直接

お顔を合わせたいと思いますので、ぜひ足をお運びください!

首を長くしてお待ちしております。

富
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熊本嬉皇紀墓表号日間鰭金閣艦醒
ま2月1日(金)から2白く土)にかけて八代市に終いで楳羅研修会凄開催しま

した。 4年ぶりとなる集合形武で、鶏肉魯砲より鶴名の参加者となりました。

初日は、抱元八代市の飽域生活支援センタ二すまいる施綬長の樋山様より

「家族相談の意義一話しを聴くこと、自分を語ることの大切巾」というテーマ

でご講演いただきました。相互支援の方法について、すまいるで実践されてい

るピアカウンセリングの手法を用いて、全員参加によるグループワークが展開

されました。参加者1人1人が自分の人生や体験を振り返り他者に縛る、そし

て聴くという流れを繰り返していく車で、自分と他者について理解を深めてい

くというピアカウンセリングの基本的な部分をご指導いただき

ました。次に活動報告ということで、今年度当法人が立ち上げた

「親亡き後の相談室」の活動状況について村上泰事理苺より彙際

の革例を交えて報告がありました。相続や後見人選任などなど、

ご家族にとっては心配苺が積もっていく問題でもありますので、

是非ご活用いただければと思います。

2日昌は:今年10月に開催された全国家族大会(埼玉大会〉の

講演を視聴した後、 2グループに分かれて分科会をおご勧ヽ午後

12時に全日寵を終了しました。久しぶりの集合形武での開催だ

ったこともあり、皆さん熱心に講演に耳を傾けておられましたし、互いに近況報告電熱ねで交流きれ

ている場面も多く見られ、ようやく本来の状態に戻

ってきたと実感したところでした。

最後に、本研修会開催にあたり地元での受け入れ

にご尽力と、トマトのお土産という温かい心邁いと

をいただき、八代抱域奮闘係機関の皆様に厚く御礼

を申し上げます。

日時:令細5年1 2月l日場2日 会場:八代市役所市民交灘エリア 多目的ホール

<1日日>

講 演 テーマ「家族として当事竃とうまく彊する菖薫かけとは?̃詣奮聴くということ…」

鶉 師二樋山宏美氏(地域生活相談支援センタ鞠音訓1る センタ噛寵)

活動報告 テーマ「親亡藷後相談室」

報告書 村上賽華氏(燥運家族会擾寧)

フリートーク・意見交換

<雲日昌>

箆1 5国会国籍網傑穣福紐譲韻大会∴みんなねっと噂宝木蚤 分科会視聴(9:○○の1告00)

大会テーマ「家族まかせ‡こしない社会に」

第1分科会 テーマ「ケアの醜家族化を巷える…本人と家族双亮の自己実現をめざして…」

第4分科会 テーマ「これからの繋旗会̃工夫し活動するさまざまな家族会から学ぶ̃」
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熊本県漣一泊醐瞼網棚晒竃却即日
左寵にご報告しました12月1日(金)、 2日(土)に開催した八代市での「熊本県連一泊

研修会」ですが、用輩などで参加できなかった方にお知らせです夢なんと、インターネットで

研修会を視聴できるようにしました。撮影した動画を分割・加工して、 ①挨拶 ②籠演 ③演

習 ④活動報告に分けています。少しディスプレイの文事が拡大したためぶれていますが、申

込まれましたら、姿料を送付いたしますので、そちらをご覧いただきますと大丈夫です。

視聴者墓の方ばメールを熊本県連まで送付してください。その後振込捕鯨をお送りいたし

ますので支払い確認後服しと資料をお送りいたします。

申込先;メ」ルアドレス kibou.f.c@deluxe.ocn.ne.jp

〔件名「熊本県運一泊研修

視聴希塑」と入力してください

本文に①名前 ②住所 ③連絡先(携帯電話など) の請人をお願い

視聴費用:ユ0 0 0円(法人の脊付とさせていただきます。振込用紙をお送りしますので、

お待ちください)

亭購・玉名地域家族会合同珊憶重合鯛輔絢爛騙轍

令稲5寧1 2月8日(金)、松橋町において標語研嬢会が開催されました。これは草城塊域

家族会が定例で行っている症例検討会に重ねて、合同研鯵会として開かれました。当日は宇

城・玉名・荒尾長洲地域の家族会員3 5名が集い、私達県連家族会もアドバイザーとして参加

させて頂きました。

会は、宇城地域の山本会長、玉名地域の飯塚会長のあいさつで始まりました。その後山本会

長より宇城塊域の取り組みが報告されました。その中で、行政の会議において、他障蕾への取

り組みと同様に精神への取り組みが行わなければならないと訴えている事、そして、事業所の

取り組みで人のつながりを最重視している事などが報告されました。

その後、参加者全員の自己紹介がありました。その中では、ただの自己紹介では

なく、自分と当事者がどの様な道程を経て悩み、どうやって家族会にたどり着い

たのかをリアリティを持って話されました。

どのプ醒グラムも、家族会の原点であり、とても勉強になる内容でありました。今

後の県連家族会活轍に活かして参ります。
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*暮春 賛助金のお顔レヽ ♯暮春

平素より「はなみずき」を通じて、たくさんの方々が様々な立場から応援して下さる

ことを、大変ありがたく存じます。

本会は、精神陸がい当事者とご家族の皆様に寄り添い、当事者・家族を地域全体で支

直えていく仕組みづくりと、法人・施設としての使命を考え努力して参ります。しかし、

一方では本会の財政基盤は依然として弱体であり、新型コロナ感染から家族会活動が再開

できずに会員が減ったままというところもあります。今後は更に厳しい運営が強いられる見通しです。

つきましては、このたび有志の方々に賛助金を通してご協力いただきたく、切にお願い申し上げます。同

封の振込用紙をご利用の上、下記口座へお振込み下さい。勝手ではございますが、賛助金はl口5,000円を

目安とさせていただきます。なにとぞよろしくお願いいたします。

口座書写: 01 980-9-20426 ロ

県連本部事務局及び熊本さばう福祉センター報告

センター

(10月1同一10月31日)

ll月7日(火) 八代地域家族会理事会/於地域活動支援センターあい 

8日(水) スポレク大会チーフ会議/於オンライン 

11日(土) こころうきうき祭り2023/於県立こころの医療センター 

12日(日) 平成さくら支援学校「秋桜祭」/於平成さくら支援学校 

14日(火) 菊池地域家族会輔助金審議会/於菊池地域広域連合 

16日(木) 南区ネットワーク連絡会 

17白 く金) 人吉球磨地域家族支援教室/於あさぎり町ヘルスセンター 

22日(水) 第30回ふれあいピック/オンライン開催 

きく12月の日程>
i

! 1日(金) ̃2日(土)県連一湖修会/於八代市役所
. 8日(金)宇城・玉名地域家族会合同交流会/於宇土市振本屋

1 1日(月)ピアサポーター研修会打合せ/オンライン

1 6日(土)ボランティア謝恩会

2〇日(水)爆社協評議員会

28日(木)仕事納め


